
 
 
  
                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CEIP “EL RASO”   C/ RASO, 6   CP: 28411   MORALZARZAL  (MADRID)   TEL/FAX  91 842 10 80 
e-mail: cp.elraso.moralzarzal@educa.madrid.org 

 

 

 

MENÚ DESAYUNOS PRIMEROS DEL COLE 
 
 

LUNES:           BOLLERÍA, GALLETAS, ZUMO Y LECHE CHOCOLATEADA. 

MARTES:        FRUTA FRESCA , PAN TOSTADO CON ACEITE Y LECHE CHOCOLATEADA. 

MIÉRCOLES:  BOLLERÍA, GALLETAS, ZUMO Y LECHE CHOCOLATEADA 

JUEVES:         FRUTA FRESCA , PAN TOSTADO CON ACEITE Y LECHE CHOCOLATEADA. 

VIERNES:       FRUTA FRESCA Y CEREALES CON LECHE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


